
GEMEINDEBRIEF HERZ-JESU 
DUISBURG-NEUMÜHL 

 

MONATSJOURNAL APRIL 2025 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

Sa 05.04. 18:15 Uhr VAM (8. JA f. d. † Zbigniew Ciupinski u. alle †† d. Fam. Ciupinski, 
Fuhr, Lasonczyk, Kulawik, Kallja, Starowiez u. Sugier u. Bitte um 
Gesundheit u. Gottes Segen zum 80. Geburtstag f. Ursula 
Preißner) (PT) 

So 06.04. 5. Fastensonntag   - Misereor-Sonntag - 
  09:30 Uhr Familienmesse (PT) 
  11:00 Uhr Hochamt mit musikalischer Begleitung Projektchor Akzente 

(f. d. † Helene Bialas u. f.d. † Theodor Ziegler u. f.d.  †† Eltern Klara 
u. Max Ziegler) (PT) 

  15:30 Uhr Taufe Juliana Ehlen (PT) 
Die Kollekten: Bischöfl. Hilfswerk Misereor u. Türkollekte Kirchbauverein Herz-Jesu 

Mo 07.04. 09:15 Uhr Hl. Messe (PT) 
  19:00 Uhr Eltern-Koki-Abend im Agnesheim (PT) 
Di 08.04. 09:15 Uhr 

19:00 Uhr 
kfd-Gemeinschaftsmesse (PT) 
Gemeindeteam-Sitzung im Agnesheim 

Mi 09.04.      06:00 Uhr Frühmesse  (PT) 
  08:30 Uhr Schulgottesdienst Bergmannschule (1 – 4) (PT) 
Do 10.04. 08:15 Uhr Ökumenischer Schulgottesdienst Salzmannschule (1 – 4) (PT) 
  17:00 Uhr Hl. Messe (PT) 
Fr 11.04. 10:00 Uhr Hl. Messe im DRK (PT) 
  11:00 Uhr Schulgottesdienst Barbaraschule (1 – 4) (PT) 
  15:00 Uhr Taufe Eddy John Kandzia (PT) 
  17:00 Uhr Kreuzweg für Kinder (PT) 

Sa 12.04. 18:15 Uhr VAM (f. d. † Karl Parusel u. alle Leb. u. †† d. Fam. Parusel u. 
Smarzoch u. JA f. d. † Marianne Ruffing u. f. d. † Klaus Maschio u. 
in best. Meinung) (PT) 

So 13.04. Palmsonntag 
  10:45 Uhr Familienmesse mit Palmprozession u. musik. Begleitung durch 

den Chor „Die PFaD“  (f. d. †† d. Fam. Skala u. Stadler u. f. d. Leb. 
u. †† d. Fam. Lettgen u. f. d. Leb. u. †† d. kath. Schule f. 
Pflegeberufe) (PT) 

  12:00 Uhr Fastenessen im Agnesheim 
  17:00 Uhr Bußgottesdienst (PT) 
Die Kollekte ist für die Christen im Hl. Land bestimmt 
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6. April 2025 – Fünfter Fastensonntag 

Evangelium: Johannes 8, 1-11 

 
 

Beerdigungen im März 2025 
Bronislaw Popowicz 
Christel Flor 
Frank Galle 
 

Taufen März 2025 
Danilo Darst 
Giuliano Haller 
Eric u. Skadi Schuster 
Lou Terwiel 

 
Unsere Terrasse von unserem Spenden-Restaurant Café Offener Treff mit Herz 
hat wieder geöffnet.   
Montag - Freitag 9 - 15 Uhr 
(Selbstbedienung). 
Es gibt Kuchen, Gebäck, Kaffee 
und Tee auf Spendenbasis.  
Sie zahlen, was Sie möchten.  
Wir freuen uns auf unsere neue 
Terrasse und auf unsere Gäste.  
Gerne können sie auch für kleine 
Gruppen den Restaurant-Raum für eine Spende für Geburtstage usw. nutzen. 
 
 
 
Restaurant Café Offener Treff  
Spenden-Café 
Holtener Str. 176,  
47167 Duisburg-Neumühl 
Tel. 0203 54472600. 
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Führungen durch die Abtei-Hamborn  
Gezeigt werden die Abteikirche mit ihren faszinierenden Glasfenstern, der romanische 
Kreuzgang mit dem modernen Bronzebrunnen von Gernot Rumpf und die Schatzkammer. 
In der Schatzkammer gibt es historische, liturgische Gewänder sowie weitere Fundstücke 
aus der über 900-jährigen Geschichte der Abtei. Auch der Klostergarten kann während der 
Führung angeschaut werden. Eine herrliche Oase im Duisburger Norden. Die Führung wird 
durch ehrenamtliche Mitarbeiter durchgeführt und ist grundsätzlich kostenfrei. Eine 
Spende zugunsten der Arbeit für arme und benachteiligte Kinder in Duisburg und darüber 
hinaus wird gerne entgegengenommen. 

• Treffpunkt:                    10.15 Uhr an der Abteikirche 

• Führungsbeginn:           10.30 Uhr 

• Dauer der Führung:       ca. 90 Minuten 
Für Ihre weiteren Fragen oder für die Reservierung Ihres Wunschtermins stehen wir Ihnen 
jederzeit gerne zur Verfügung. Anmeldung erforderlich: Tourismusbüro/Projekt 
LebensWert von 8-16 Uhr unter der Rufnummer 0203/544 726 00 oder info@projekt-
lebenswert.de Die nächste Führung findet statt am: Samstag, 12. April 2025.  
 
Goldkommunion 2025 
Auch in diesem Jahr findet wieder die Goldkommunion bei 
uns in Herz-Jesu statt.  
50 Jahre, 60 Jahre, 65 Jahre, 70 Jahre oder mehr ...  
Sonntag, den 4. Mai um 11 Uhr im Hochamt. 
Anschließend laden wir alle Jubilare zu einem kleinen 
Empfang ins Agnesheim ein.  
Herz-Jesu-Gemeinde - Holtener Str. 160-47167 Duisburg-
Neumühl. Herzliche Einladung!  
Gerne dürfen auch Personen aus anderen Gemeinden bei 
uns teilnehmen. Seien Sie uns herzlich willkommen. 
Bitte anmelden unter tobias@abtei-hamborn.de oder im Gemeindebüro 0203581323. 
 
Elternabend Erstkommunion am Montag, den 7. April 2025 um 19 Uhr 
Am Montag, den 7. April findet um 19 Uhr der Elternabend für die diesjährige 

Erstkommunion in Herz-Jesu im Agnesheim statt. Hier gibt es weitere Informationen zur 

Erstkommunion und zur Tauferneuerung.  

Die Kinder beten am Freitag den Kinder-Kreuzweg um 17 Uhr mit Pater Tobias und am 

Samstag empfangen die Kinder das Sakrament der Beichte und basteln ihre 

Palmbüschchen. 

Am Palmsonntag nehmen die Erstkommunionkinder, der Kindergarten und viele Kinder 

an der Palmprozession teil.  

mailto:info@projekt-lebenswert.de
mailto:info@projekt-lebenswert.de
mailto:tobias@abtei-hamborn.de
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April 2025 - die Gemeinde gratuliert: 

  zum Namenstag                        zum besonderen Geburtstag 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 

    30 
 
 
 
 
 

Hugo, Irene 
Diego, Franz v. Paula 
Richard, Thomas Morus 
Isidor 
Juliana, Vinzenz, Kreszentia 
Wilhelm 
Johann Baptist 
Beate, Walter 
Waltraud 
Ezechiel, Hulda 
Stanislaus, Hildebrand, Reiner 
Herta, Julius 
Martin, Ida 
Lidwina, Ernestine 
Hanna, Damian 
Bernadette 
Rudolf 
Werner 
Leo, Gerold 
Hildegund, Wilhelm 
Konrad, Anselm 
Kai, Wolfhelm 
Georg, Adalbert, Gerhard 
Wilfried, Egbert, Marian 
Markus, Erwin, Franka 
Trudpert, Ratbert 
Petrus, Zita 
Hugo, Pierre 
Katharina, Roswitha, Robert 
Pius, Wolfhard, Rosamunde 

Agnes Sendrowski 
Petra Belke 
Josef Haas 
Elzbieta Morgenstern 
Nina Morosow 
Peter Denk 
Angelika Poth 
Ursula Rodemann 
Anna Korting 
Beate Rudolph 
Heinrich Kazmierczak 
Adolf Blecker 
Renate Störkmann 
Hildegard Naudszus 
Alexander Pokorny 
Birgit Selig 
Jirina Peichl 
Inge Jung 
Rosa Michalski 
Elisabeth Schnellbächer 
Agostino Ciavarella 
Hildegard Lukas 
Brigitte Balzer 
Elisabeth Nykodym 
Adalbert Hikl 
Elisabeth Wahofski 
Manfred Ritgens 
Maritta Vimpolsek 
Irmgard Ciena 
Petra Dau 
Wolfgang Schneider 
Peter Reichert 
Ellenore Ingenlath 
Ingrid Görtz 
Jaime Pereira Martins 
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Gebets-Tipps 
Natürlich gibt es keine Patentrezepte, um mit Gott ins Gespräch zu kommen. Aber weil 
ich weiß, dass sich viele schwertun, etwas Neues auszuprobieren, habe ich hier einige 
Tipps zusammengestellt:  
Es ist gut zu wissen, dass Gott immer für uns da und rund um die Uhr ansprechbar ist. Gott 
ist uns nahe, unser Freund. Wir dürfen unseren himmlischen Vater mit »Du« ansprechen. 
Wer regelmäßig und am besten immer zur gleichen Zeit betet, dem fällt es in der Regel 
leichter, das innere Gedankenkarussell abzuschalten. Natürlich können wir überall ein 
Gebet sprechen, aber es ist einfacher, innerlich still zu werden, wenn wir einen Platz 
gefunden haben, an dem es ruhig ist. Das kann der Lieblingsplatz auf dem Sofa sein, die 
Bank am Waldesrand oder die nächste Kirche. Es braucht keine vorformulierten Gebete.  
 
Und es geht nicht darum, etwas perfekt zu machen. Ein einfaches »Danke« oder ein 
»Bitte« genügt. Wir dürfen ehrlich sein – vor uns selbst und vor Gott. Denke darüber nach, 
wofür du dankbar bist und worum du bitten möchtest, und spreche es aus. Auch Klagen, 
Schimpfen und Weinen sind erlaubt. Wenn dir die Worte fehlen, erinnere dich an die 
Zusage Jesu: »Euer Vater weiß, was ihr braucht, noch ehe ihr ihn bittet « (Matthäus 6,8). 
Es gibt viele überlieferte Gebete aus der Tradition der Kirche, die Menschen seit 
Jahrhunderten guttun. Darauf können wir zurückgreifen, was hilfreich ist, wenn wir selbst 
nicht mehr weiterwissen.  
Das »Vater unser«, dass uns Jesus als Gebet nahegebracht hat, oder die Psalmen sind ein 
wahrer Schatz.  
(aus dem Buch: Der Marathon-Pater, 60000 Kilometer gegen die Armut.) 
  



6 

KjG – Aktionen  
https://kjg-herz-jesu.info/aktionen/ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Projekt LebensWert gGmbH 
 
Wir stellen gerne Personen für die Freiwilligendienste im 
Bistum Essen in unserem Projekt LebensWert ein. 
 
Bundesfreiwilligendienst oder Freiwilliges Soziales Jahr 
Bitte bei Pater Tobias die Bewerbung abgeben via Mail: 
tobias@abtei-hamborn.de 
 
 
 

 
Neues vom Kirchbauverein/Förderverein Herz-Jesu 
Am 31.03.2025 fand die diesjährige Mitgliederversammlung statt. In der gut besuchten 
Veranstaltung erfuhren die Anwesenden alles über die vergangenen Aktivitäten, 
Spendenaufkommen und Mitgliederentwicklung des KBV. Besonders wurde über die 
abgeschlossene Maßnahme der neuen Schutzverglasung für die Kirchenfenster auf der 
Nordseite der Kirche berichtet, die günstiger durchgeführt werden konnte als 
prognostiziert.  
 
Renovierung Marienaltar 
Die Mitglieder und Förderer der Herz Jesu Kirche regten auch gleich eine weitere neue 
Maßnahme an, die Renovierung und Verschönerung des Marienaltars links neben dem 
Hochaltar. Der Vorstand erhielt den Auftrag sich darum zu kümmern.  
 
Der Kirchbauverein freute sich auch diesmal wieder über 6 neue Mitglieder seit Beginn 
dieses Jahres, die sich für den Erhalt der Herz Jesu Kirche engagieren. 
Wer Mitglied werden möchte, fülle bitte das Formular aus. Wir brauchen neue Mitglieder, 
damit der Kirchbauverein/Förderverein bestehen bleiben kann und wir damit auch u.a. 
Spendenquittungen ausfüllen können.  

https://kjg-herz-jesu.info/aktionen/
mailto:tobias@abtei-hamborn.de
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kfd - Wir stärken Frauen in ihrer Einzigartigkeit 

in ihren jeweiligen Lebenssituationen. 
 
 
 

Walkinggruppe: Jeden Donnerstag um 09:30 Uhr (Sommerfahrplan) trifft sich die 
Walkinggruppe vor dem Café „Offener Treff“, Holtener Str. 176.  Ansprechpartnerin ist 
Leni Kramer, 0203 581505. 
 
kfd-Angebote im April 2025 
o Di., 01.04., 19.30 Uhr: Frauenkreis   
o Di., 08.04., 09.15 Uhr: Gemeinschaftsmesse mit anschließendem Frühstück im 

Agnesheim  
o Fr., 11.04., 15.00 Uhr: Palmsträuße binden  
o Sa., 19.04, 21.00 Uhr: Osternachtfeier in der Kirche, anschließend Agape der 

Gemeinde im Agnesheim 
o Do., 24.04., 15.00 Uhr: kfd-Besinnungsnachmittag „Heimat - Mehr als nur ein Ort“ 
o Di., 29.04., 15.30 Uhr: Mitarbeiterinnen-Runde Hefte (mit Anmeldung zum 

Mitarbeiterinnen-Essen am 22.05., 18.00 Uhr (Ristorante Marina Piccola, 
Ziegelhorststraße) 

 
Vorschau auf  Mai  2025          
o Di., 06.05., 19.30 Uhr: Frauenkreis 
o Do., 08.05.: Ewiges Gebet der Gemeinde (Die Betstunde der kfd entfällt)  
o Sa., 10./So., 11.05. zu den Hl. Messen: Sammlung für bedürftige Menschen 
o Di., 13.05. 09.15 Uhr: Gemeinschaftsmesse mit anschließendem Frühstück im 

Agnesheim 
o Di., 20.05. 17.00 Uhr: Maiandacht, von der kfd gestaltet, mit anschließender 

Begegnung                                                 
o Do., 22.05., 18.00 Uhr: Mitarbeiterinnen-Essen  
o Di.,  27.05., 15.30 Uhr: Mitarbeiterinnen-Runde  

 
Spenden für Blumen für Schmückung der Kirche 
Damit wir zu Ostern wieder unsere Kirche schön und feierlich schmücken können, 
benötig Pater Tobias Geldspenden, um die nötigen Blumen und Blumenpflanzen zu 
kaufen. Gerne ihre Spende im Gemeindebüro abgeben. 
Es besteht auch die Möglichkeit am Karfreitag, wie jedes Jahr, Geldspenden ins 
Körbchen am Altar zu legen. 
Allen Spendern schon jetzt herzlichen Dank.  
Die Kirche wird dann wieder zum Osterfest schön geschmückt sein.  
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Einladung zum Fastenessen 
Es ist zu einem schönen Brauch geworden. Auch in 
diesem Jahr lädt das Gemeindeteam zum 
gemeinsamen „Misereor-Fastenessen“ ins 
Agnesheim ein. Es beginnt  am Sonntag, dem 13. 
April, nach dem Palmsonntagsgottesdienst gegen 
12:00 Uhr. Das bewusst einfache Essen und die 
Spende als Gegenleistung sind eine konkrete Geste 
der Fastenzeit und gleichzeitig ein Zeichen der 
Solidarität mit den Menschen in der „Dritten Welt“. 
Freuen Sie sich auf kulinarische Überraschungen. 
Natürlich gibt es auch in diesem Jahr die traditionellen Pellkartoffeln mit verschiedenen 
Dips. Alle Gemeindemitglieder, ob alleinstehend oder als Familie, sind herzlich 
eingeladen. 
 
 
 
Kronkorkenaktion 
Hast Du dich schon mal gefragt wie viele Kronkorken in 
deiner Stadt achtlos weggeworfen werden, die eigentlich 
so viel bewirken könnten? Sammelt mit uns Kronkorken, 
um den Müll in unserer Umwelt zu reduzieren und 
gleichzeitig Gutes zu tun. BlechWech unterstützt mit dem 
Erlös der recycelten Kronkorken, über die SOS-
Kinderdörfer weltweit, aktuell eine Mutter-Kind-Klinik in 
Somalia. Seit 2018 sammeln verschiedene lokale 
Gastronomen, Vereine, Firmen und Privatpersonen mit. 
Da unser Projekt ein frühzeitiges Verständnis von 
Nachhaltigkeit und Unterstützung hilfsbedürftiger 
fördert, freuen wir uns, dass sich viele Jugendzentren, 
Schulen und Kitas angeschlossen haben. Weitere Infos 
und unsere Sammelstellen findet Ihr auf: www.blechwech.de 

 

Sammelstellen (Kisten) befinden hinten in der Herz-Jesu Kirche, im Café und auch im 
Gemeindebüro. 
 
  

http://www.blechwech.de/
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Vorankündigung - Termin eintragen 
Weitere Buchlesung mit Pater Tobias 

 

Dienstag, 06.05.2025, um 19.00 Uhr 
in der Kirche St. Thomas Morus, 
Kempener Allee 70, in Krefeld 

 
 
 
 

 
Pater Norbert, Prämonstratenser in Sayn, bietet 
Indienreise 13.10. – 26.10.2025 an. 
Gerne können Sie sich bei ihm direkt anmelden. 
Tel. 0176/43470062 Pater Norbert 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Spenden für das Projekt „Zirkus – Zelt“   
vom 15. – bis 21. Juni 2025 
KiTa- Herz-Jesu, Neumühl 
 
Die Projektwoche kostet insgesamt  
8000 Euro. 
Pater Tobias wird auch hier wieder  
4 Marathons für dieses schöne Projekt laufen. 
Wenn sie ihn und die KiTa Herz-Jesu 
unterstützen möchten gerne: 
 
Projekt LebensWert 
KiTa Zirkus 
 IBAN: DE34360602950010766036 
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Spendenquittungen werden auf Wunsch ausgestellt. Dankeschön. 
Spendenergebnis - 4. Gottfried-Marathon 16. März 2025 - Schloss - Selm-Cappenberg  
Insgesamt kam eine Spendensumme von 14.500 Euro zusammen. 
DANKE an alle Spender, Sponsoren und Läufer. Danke an alle Helfer- und Helferinnen. 
6000 Euro an SportKreisBund Unna, für Sommercamp 
6000 Euro an KiTa St. Johannes Cappenberg, Ausflug Hamm-Zoo ua 
2500 Euro an Stadt Selm, Schwimmverein für Kids-Schwimmkurse 

Der Marathon-Pater mit Thomas Orlowski - Bürgermeister der Stadt Selm 
 

Schloss Cappenberg                                      Matthias Totten, Diakon aus Krefeld und Pater Tobias 
 

Doppelte Premiere beim Gottfried-Marathon: Pater Tobias motiviert Läufer 
Matthias Totten und Doro Rietzke nahmen in Cappenberg erstmals die 42,195 Kilometer 
in Angriff. Hinterher schwärmen die beiden von der Atmosphäre und freuen sich über 
die Spendenbereitschaft rund um den Lauf. Im März 2026 kommen sie wieder.  
Cappenberg. Als Matthias Totten am Schloss Cappenberg ankam, hatte er sein großes 
Ziel erreicht. Der Diakon aus Krefeld läuft bereits seit Jahren längere Strecken. Im 
vergangenen Jahr beschloss er, erstmals die 42,195 Kilometer in Angriff zu nehmen. 
Beim Gottfried-Marathon in Cappenberg feierte der 49-Jährige nun seine Premiere. Zum 
ersten Mal finishte er die Distanz. Seine Stoppuhr zeigte im Ziel eine Zeit von 4:46 
Stunden an.  
Totten hatte sich für einen Start im Münsterland entschieden, weil er zuletzt im 
regelmäßigen Austausch mit dem Veranstalter war. Pater Tobias organisierte den Lauf in 

https://www.facebook.com/RunMarathonPater?__cft__%5b0%5d=AZXdu7dYeh29yvyaLh9j6bO1zQSDR-OCVpzmhkcuMg7B07sbyHb2flrz3M1QvLRcmF-Kz1p9H1SA9ksKHK-0Fp_Htv67X3oLybyxBnT8e9Ividvsp5rCcaBTZXFg9qhBZ75Iep0ZJIEdB5_LYA5hJFgJ5uoTb03lBfAOhsMOH-Y1sxU3EuoQdCEi6NuJrECbxdA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/ThomasOrlowski.Selm?__cft__%5b0%5d=AZXdu7dYeh29yvyaLh9j6bO1zQSDR-OCVpzmhkcuMg7B07sbyHb2flrz3M1QvLRcmF-Kz1p9H1SA9ksKHK-0Fp_Htv67X3oLybyxBnT8e9Ividvsp5rCcaBTZXFg9qhBZ75Iep0ZJIEdB5_LYA5hJFgJ5uoTb03lBfAOhsMOH-Y1sxU3EuoQdCEi6NuJrECbxdA&__tn__=-%5dK-R
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seiner Heimat bereits zum vierten Mal. 300 Anmeldungen in vier Kategorien – vom Zehn-
Kilometer-Lauf bis zum Ultra-Marathon – nahm der Ordensmann diesmal entgegen.  
Matthias Totten hatte das Buch des Geistlichen mit dem Titel „Der Marathon-Pater – 
60.000 Kilometer gegen die Armut“ gelesen. „Das hat mich angefixt, selber einen 
Marathon in Angriff zunehmen“, erklärt der Hobbyläufer. Er holte sich wertvolle Lauf-
Tipps von Pater Tobias und meldete sich schließlich für den Gottfried-Marathon an. 
Das Format sagte Totten zu. „Es gibt in Cappenberg keinen Massenstart, bei dem dichtes 
Gedränge herrscht“, sagt der Krefelder. „Dieser familiäre Charakter ist für einen Anfänger 
genau der richtige Einstieg.“ Zudem gefiel ihm, dass Pater Tobias die Marathonläufe 
immer einem Spendenziel widmet. 
Diesmal kamen 14.500 Euro zusammen.  
Von einem Teil des Geldes fahren die Mädchen und Jungen der Kindertageseinrichtung St. 
Johannes aus Cappenberg in den Tierpark nach Hamm. Der andere Teil kommt 
geflüchteten Kindern in Selm zugute: Der Arbeitskreis Asyl Bork und der KreisSportBund 
Unna richten auch 2025 ein Sommercamp im Sport- und Tagungszentrum Hachen im 
Sauerland aus. „Weil wir mit unserer Teilnahme soziale Projekte unterstützen, hat der 
Start beim Marathon noch einen tieferen Sinn“, betont Matthias Totten. 
Auch Doro Rietzke lief in Cappenberg ihren ersten Marathon. „Ich bin immer noch total 
geflasht“, schrieb die Dortmunderin kurz nach dem Zieleinlauf bei Facebook. Das 
Drumherum sagte ihr zu. „Im Anschluss an den Lauf mit einem Kaffee auf der Bank in der 
Sonne zu sitzen und die Urkunde und die Medaille neben sich liegen zu haben, war ein 
schönes Gefühl“, schrieb Rietzke.  
Die beiden Läufer werden mit Pater Tobias in Kontakt bleiben. Matthias Totten hat den 
Marathon-Pater für Dienstag, 6. Mai, zu einer Lesung nach Krefeld eingeladen. Ab 19 Uhr 
stellt der Prämonstratenser in der Kirche St. Thomas Morus sein Buch vor. Und auch den 
15. März 2026 haben sich Rietzke und Totten bereits vorgemerkt. Dann geht es beim 5. 
Gottfried-Marathon wieder rund um das Schloss Cappenberg. Matthias Totten hat sich 
schon etwas vorgenommen. „Ich würde gerne eine bessere Zeit erzielen als beim ersten 
Mal.“  Neuer Termin am 15. März 2026    5. Gottfried-Marathon u. weitere Läufe. 

 
 
 
 
 

Familie und Freunde v. Pater Tobias  
Verpflegungsstand nach 5 km.             Pfarreirat und Eltern KiTa St. Johannes Cappenberg 
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Taufe von Giuliano Haller 
Taufen von Eric und Skadi Schuster 
Taufe von Lou Terwiel (ohne Foto) 
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Neue Ausgabe: LebensWerte NEWS 
Das Magazin „LebensWerte News“ ist ab sofort in der 
Kirche am Zeitschriftenständer kostenlos erhältlich. 
Infos über Aktionen im Projekt LebensWert. 

 
 
 
 
 

Familiengottesdienste  
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Termine Herz-Jesu Ostern 2025 
Palmsonntag 13. April 2025  
10:45 Uhr Palmsonntag mit Palmprozession 
17:00 Uhr Bußandacht 
Gründonnerstag 17. April 2025 
20.00 Uhr Abendmahlsmesse, anschl. Betstunde 
Karfreitag 18. April 2025 
11:00 Uhr Kreuzweg 
15:00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Christi 
Karsamstag 19. April 2025 
12:00 Uhr Osterspeisensegnung 
18:15 Uhr Osternachtfeier mit Kindern 
21:00 Uhr Osternachtfeier, anschl. Agape im Agnesheim 
Ostersonntag 20. April 2025 
11:00 Uhr Hochamt 
Ostermontag 21. April 2025 
09:30 Uhr Kindermesse mit anschl. Ostereiersuche 
11:00 Uhr Hochamt 
 

Bitte um Kuchenspenden für die Agape 
Wir bitten um Spenden von festen Kuchen (Kastenform oder Osterlämmchen). Die Kuchen 
können Karsamstag vor oder nach der Osterspeisensegnung im Agnesheim abgegeben 
werden, in der Zeit von 11.45 bis 12.45 Uhr. Dankeschön. 
 

Erstkommunion 27. April 2025 
09:30 Uhr 1. Erstkommunion 
11:15 Uhr 2. Erstkommunion 
Dankandacht am Montag, 28. April 2025 um 10 Uhr 
 

Goldkommunion und mehr... 4. Mai 2025 
11:00 Uhr Hochamt mit Jubilaren 
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Terminübersicht APRIL 2025 
  
07.04.2025 Tagesstätte 
08.04.2025 Treffen des Gemeindeteams (19:00) 
12.04.2025 Kokitag 
13.04.2025 Fastenessen 
14.04.2025 Tagesstätte 
15.04.2025 Missionskreis (ab 18:00) 
16.04.2025 Heimnachmittag (14:30 bis 16:30) 
17.04.2025 KjG Agape 
19.04.2025 Agape im Agnesheim 
21.04.2025 KjG Ostereiersuche 
21.04.2025 Tagesstätte 
24.04.2025 kfd Besinnungstag 
28.04.2025 Tagesstätte 
29.04.2025 kfd Mitarbeiterinnenrunde 
29.04.2025 Missionskreis (ab 18:00) 
30.04.2025 Heimnachmittag (14:30 bis 16:30) 

 
Öffnungszeiten der Herz-Jesu Kirche 

Montag – Samstag 12:00 – 16:00 Uhr  und Sonntag 09:00 – 16:00 Uhr 
 

 
 

Agnes Sendrowski feierte ihren 90. Geburtstag  
im Kreise ihrer Familie am 1. April 2025. 

Auch beim Heimnachmittag wurde Agnes gebührend 
gefeiert. Es gab für alle Mon Cheri, worüber sich  

Pater Tobias und die vielen Damen, die gekommen waren, 

auch sehr freuten.         
 
 
 

 
 
 

 
 

Das Gemeindebüro hat in der Regel geöffnet: Mo bis Fr von 09.00 bis 15.30 Uhr. Durch Krankheit 
und Urlaub kann es sein, dass das Gemeindebüro nicht besetzt ist. Falls Bescheinigungen oder 
sonstige Dokumente benötigt werden, wenden Sie sich bitte an das Pfarrbüro in St. Johann (Tel. 
0203-44989980). 
Herausgeber: Gemeinderat-Team Herz-Jesu Duisburg-Neumühl (Redaktion Tel. 581323)  
Aktuelle Berichte aus den Verbänden und Gruppen, E-Mail: tobias@abtei-hamborn.de 
Facebook: Kirchbauverein Herz-Jesu   Internet-Adresse: www.st-johann-duisburg.de 
 


